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P�liza "Sin Secretos” 
Para Terapia Familiar y Terapia de Pareja 

Si participa en terapia de pareja o familiar, su consejero/a no revelar� informaci�n 
confidencial sobre su tratamiento a menos que todas las personas que participan en 
el tratamiento le proporcionen su autorizaci�n por escrito para divulgar dicha 
informaci�n. Sin embargo, es importante que usted sepa que su consejero/a utiliza 
una p�liza de " Sin Secretos " al realizar terapia familiar o de pareja. Esto significa 
que si usted participa en la terapia de familia, y / o terapia de pareja, le permite al 
consejero/a de utilizar la informaci�n obtenida en una sesi�n individual que pudo haber 
tenido con �l / ella al trabajar con otros miembros de su familia. 

Nosotros, los miembros de los  (pareja/familia 
u otro grupo) siendo visto por el consejero/a, reconocemos nuestras firmas abajo, 
que cada uno de nosotros a le�do la p�liza y la comprendemos, y que tenemos la 
oportunidad de discutir los contenidos con  
(consejero/a),  y que hemos entrado a terapia de parejas o de familia de acuerdo 
con esta p�liza.  
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